
Bienvenue au Village Vacances l’Oustal, Salles-La-Source !
Programme de votre séjour du 19 au 24 octobre 2026

www.countrydancetour.com - Lilly 07 88 22 15 35
Définition des stages, assurés par Lilly WEST (horaires de fin approximative) :  
° PREPARATION NOVICE : S’adressent aux Débutants/Novices. Nous détaillerons  
les pas qui pourraient vous poser quelques problèmes dans les chorégraphies que  
seront apprises dans le cours suivant en Novice ; ainsi que quelques astuces techniques  
pour bien exécuter ces pas, ou même, quelques autres pas que vous souhaitez approfondir. 
° PREPARATION INTERMEDIAIRE : S’adressent aux Novices qui souhaitent suivre le cours intermédiaire, car 
nous détaillerons les enchaînements et pas plus compliqués des chorégraphies intermédiaires. 
° En Stage NOVICE et INTERMEDIAIRE, nous apprendrons des chorégraphies récentes, variant de Débutant à 
Intermédiaire. Au fur et à mesure du séjour, une plus grande place sera réservée aux révisions des 
chorégraphies enseignées, révisions assurées par votre animateur et répétiteur Thomas PESEUX. 
° Sonorisation des stages et Animations des Bals CD par Kenny SANIEZ

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
°°°

7h30 à 9h30 - Petit Déjeuner au Restaurant, en Buffet
Petit Déjeuner 
et Départ des 
Participants

09:00

☀ 

"

9h00 - 10h00 
Révisions 
NOVICE

09:30
9h30 - 10h30 

PREPA NOVICE

9h30 - 10h00 
PREPA INTER. 9h30 - 10h15 

PREPA NOVICE

Marché de 
Rodez 

#

10h00 - 10h45 
INTERMEDIAIRE

$ 
 

10:30

10h15 - 12h00 
NOVICE

10h30 - 11h30 
NOVICE11:00

10h45 - 12h00 
NOVICEArrivée des 

Participants 11h30 - 12h00 
REVISION INTER12:00

12:30
12h30 … Déjeuner au Restaurant, Service à l’assiette

°°°

Option 
facultative : 

Visite d’un point 
fort de la région 

% 
Infos à venir …

14:30 Ouverture Salle
14h30 - 15h00 
PREPA INTER. 14h30 - 15h15 

PREPA NOVICE Révisions des 
chorégraphies 

du séjour, tous 
niveaux 

(Horaire de fin 
approximative)

14h45 - 15h15 
PREPA INTER.

15h00 - 15h45 
INTERMEDIAIRE15h15 - 16h00 

INTERMEDIAIRE 15h15 - 16h15 
NOVICE16:00 15h45 - 16h30 

 NOVICE16h00 - 16h45 
PREPA NOVICE16:30 16h15 - 17h00 

REVISION INTER

&
17:00 16h45 - 17h30 

 NOVICE

' (
17:30

Accueil des 
Participants )°°°

19:00
Pot d'accueil

19:30
19h30 … Dîner au restaurant, Service à l’assiette°°°

21:00

21h-23h 

Bal CD

21h-22h30 

Photos de Groupe 
& Concert 
Lilly WEST

21h-23h 

Bal CD

21h-23h 

Bal CD

21h-23h 

Bal CD  
Déguisé 

HALLOWEEN
puis Bal CD23:00

http://www.countrydancetour.com/

